
令和２年２月１０日 

関係者各位 

 

十勝障がい者就業・生活支援センターだいち 

センター長 新明 雅之 

 

第４回「企業で働く障がいをお持ちの方への定着支援研修会」 

及び「在職者向け交流会」のご案内 

 

拝啓 余寒の候、時下ますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。日頃より当センター

の活動にご理解ご協力いただき、心より御礼申し上げます。 

 当センターでは、企業で働く障がいをお持ちの方を会社の代表として研修に派遣してい

ただき、ご本人のモチベーションに働きかけることや社内の人材育成を考えていく機会の

一環となるよう、定期的に研修を開催しております。 

働き続けるために、経験に応じて職場でのマナーやコミュニケーションスキル等を磨い

ていくことはもちろんのこと、健康的に心と身体を整えながら日々の生活を送っていくこ

とも、併せて大切なことと考えています。今回は研修後の振り返りの中で、個々のライフ

ステージを考えていきたいという声やこれからの人生設計について考えたいという声が多

数あったことから、自分自身の将来像や目標・経済的な自立について考えていただける研

修を企画致しました。人生設計について考えることは、これからの皆様のキャリアアップ

やモチベーションの向上に繋がるきっかけになると考えております。趣旨をご理解いただ

き、多くの皆さまにご参加頂けると幸いです。 

 

また、研修会とは別企画となりますが、当センターに登録している方を対象に「在職者

向け交流会」を開催致します。 

この交流会は、勤務時間外の余暇を充実させていくことを目的とした余暇支援の取組み

になりますが、昨年度参加して頂いた皆様からのご希望が多く、企業のご担当者様からも

要望の声を頂いていることから企画しました。余暇の充実と当事者間の交流を通じて、リ

フレッシュや日々の業務を前向きな気持ちで取り組める効果も期待できることから、活動

の周知も含め、企業のご担当者様へも案内させて頂く運びとなりました。 

お申し込みは原則ご本人からとさせて頂き、参加費もご本人から頂くことを想定してお

りますが、企業毎にご配慮頂ける決め事等がある場合は個別にご相談頂ければ幸いです。 

なお、今年度は定着支援研修会とは別日程での開催となります。詳細につきましては案

内文を同封しておりますので、対象となるご本人へお伝え下さいます様お願い申し上げま

す。 

敬具  



 

                                   令和２年２月 10日 

関係者各位 

十勝障がい者就業・生活支援センターだいち 

センター長 新明 雅之 
 
 

第４回「企業で働く障がいをお持ちの方への定着支援研修会」のご案内 

テーマ「 未来の『わたし』を考える 」 
 
当センターでは、企業で働き続けるための「定着支援研修会」を企画し、働く皆さんのモチベーション

や仕事に対する意識を高めていくことを目的に、年間を通して様々な研修を開催しております。 

今年度最後となります第４回目は、『ライフステージや人生設計』について考えるための研修会を企画

いたしました。職業生活を送る上で、「職場でのキャリアアップを目指したい」「そろそろ一人暮らしを考

えたい」「将来に向けて貯蓄をしたい」など、個々によって様々な「○○したい」「こうなりたい」があるの

ではないかと思います。中には自分の将来像が漠然としている方もいるかと思いますが、他の人は将

来に向けてどんなことを考えているのか？自分の思いを実現するためにはどうしたら良いのか？など、

お互いの現状や悩みを共有しながら、考えていきたいと思います。 

※ご参加下さる企業担当者様には、研修の中でご協力頂く場面が想定されます。詳細につきましては

当日ご説明致しますので、よろしくお願い申し上げます。 

記 

 

■ 内 容 ：  「 未来の『わたし』を考える 」 

■開  催  日：  令和２年 ３月１２日（木） 15:00 ～ 17:00 （受付 14:30～） 

            ※多少の前後がありますことをご了承下さい 

■開催場所：  ソネビル４階 第４会議室 （帯広市西 6条南 6丁目 3 ソネビル） 

■駐  車  場：  帯広市役所「南側来庁者用駐車場」をご利用下さい 

■参  加  費：  無料 

■ 服   装 ：  ビジネスカジュアル 

■ 持 ち 物 ：  筆記用具 

■申込締め切り：  令和２年 ２月 28日（金） 

 

 参加の皆さんには研修参加レポートを提出いただきます。 

後日会社に送付させていただきますので、ご本人との振り返りに是非ご活用下さい。 
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